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Закон України „Про лікарські засоби". Введення в лікарську рецептуру. Тверді лікарські форми.
 Теоретичні питання до заняття:
1. Визначення понять: активний фармацевтичний інгредієнт, лікарський засіб, оригінальний  (інноваційний) лікарський засіб, генеричний  лікарський засіб (генерик), лікарська форма.

2. Рецепт як медичний, юридичний та фінансовий документ. Його структура.

3. Правила виписування рецептів для амбулаторних хворих і порядок відпуску по ним ліків. (Закон України „Про лікарські засоби", наказ МОЗ України від 04.04.1996 № 123/96-В в редакції  від 25.04.2015 року та «Про  порядок  виписування  рецептів і відпустки лікарських засобів і виробів медичного призначення з аптек» від 19.07.2005 р. №360 в редакції  від 23.07.2017 року № 697).
4. Форми рецептурних бланків, їх призначення.
5. Загальні правила виписування рецептів на ліки для амбулаторних хворих.

6. Структура та функції аптек.

7. Правила зберігання, виписування і відпуску наркотичних засобів.

8. Правила зберігання, виписування і відпуску отруйних і сильнодіючих засобів.

9. Правила виписування і відпуску ліків безоплатно і на пільгових умовах. Урядова програма «Доступні ліки». 
10. Препарати, виписування яких заборонено амбулаторним хворим.

11. Джерела отримання лікарських засобів. 
12. Державна Фармакопея та Державний формуляр лікарських засобів, їх зміст та призначення.

13. Номенклатура лікарських засобів. АТС класифікація ліків
14. Класифікація лікарських форм. Офіцинальними і магістральні прописи.

15. Загальна характеристика і класифікація твердих лікарських форм.

16. Правила виписування простих розділених (дозованих) і нерозділених (недозірованних) порошків.

17. Правила виписування складних розділених і нерозділених порошків.

18. Максимальна та мінімальна маса розділених порошків..

19. Речовини, використовувані як основи для порошків зовнішнього і внутрішнього застосування.

20. Характеристика і призначення капсул (спансули, перлини, кахети).

21. Характеристика таблеток. Правила їх виписування.

22. Характеристика драже. Правила їх виписування.

23. Характеристика драже. Правила їх виписування.

24. Характеристика глосет, пастилок, карамелей. Правила їх виписування.
25. Характеристика гранул, губкок, гірчичників. Правила їх виписування.

Практичні завдання, які виконуються при підготовці до заняття:
Ознайомитись з  наказом МОЗ України від 19.07.2005 р. №360 «Про  порядок  виписування  рецептів і відпустки лікарських засобів і виробів медичного призначення з аптек». Звернути увагу на лікарські   препарати,  які   заборонені до виписування амбулаторним  хворим, а також засоби,  які відпускаються з  аптек без  рецептів. У  зошит виписати найважливіші рецептурні скорочення.

Практичні завдання, які виконуються на занятті:
 Виписати рецепти:

1. Виписати  50 г дитячої присипки, яка містить 10 % цинку оксиду (Zinci oxydi). Констітуенси: крохмаль картопляний (Amylum Solani) та тальк (Talcum) в однакових кількостях. Призначити для присипання пошкоджених ділянок шкіри. Провести   структурний аналіз рецепту. 

2. Виписати в скороченій формі 20 г  присипки «Тирозур», яка містить тиротрицин (Tyrothricinum) 1 мг в 1 г присипки. Призначити для присипання ран.
3. Виписати  25  г  магнію сульфату (Magnesii sulfatis). У  сигнатурі вказати:  «Порошок розчинити в склянці води, прийняти  і запити склянкою води.».                                      

4. Виписати  10 порошків, що містять дибазолу (Dibazolum) по 0,03г та фенобарбіталу (Phenobarbitalum) 0,01 г . Призначити по 1  порошу 3  рази на день.

5. Виписати 20 капсул ібупрофену  (Ibuprofenum) по 0,4 г в одній капсулі. Призначити по 1 капсулі  4 рази  на добу.
6. Виписати 20 таблеток лізиноприлу (Lisinoprilum) по 0,01 р. Призначити 1 таблетці 1 раз на добу.

7. Виписати 20 драже аміназіна (Aminazinum) по 0,025 р. Призначити по 1 драже 3 рази на день після їжі. 

8. Виписати 10 глосет нітрогліцерину (Nitroglycerinum) по 0,0005 г. Призначити   по 1 глосеті під язик під час болю в ділянці серця.

9. Виписати 30 пастилок Extractum Cetrariaе islandicaе по 0,08. (Ісла-Моос) Призначити тримати щогодини в роті по 1 пастилці  до повного розчинення.
10. Виписати 20 карамелей  декаміну (Decaminum) по 0,00015 г. Призначити по 1 карамелі під язик 4 рази на день.
11. Виписати 280 г гранул «Ураліту-У» («Uralyt-U»). Призначити приймати по 1 мірній 

ложці в 1 склянці води. 

Матеріали для самоконтролю: 

Заповніть таблицю.  Звернути увагу на відмінності в порошках у зв'язку з    

       масою і складом: 
	Порошки
	Маса, г
	constituens

	Недозовані прості
	
	

	Недозовані складні
	
	

	Дозовані прості
	
	

	Дозовані складні
	
	


 Завдання для самоконтролю студентів медичних факультетів.
Виписати рецепти:
1. Виписати 20 г присипки, що містить 10% стрептоциду (Streptocidum) і провести  структурний аналіз рецепту.

 2. Виписати  20  г  натрію гідрокарбонату (Natrii hydrocarbonas). У  сигнатурі зазначити:  «1 чайну ложку порошку розчинити у склянці води. Розчин застосовувати  для полоскання ротової порожнини».                                      

3. Виписати  12 порошків  панкреатину (Pancreatinum) по 0,5 г. Призначити по 1  порошу 3  рази на день під час їжі.                             

 4. Виписати  50  г присипки,  що містить  5% саліцилової кислоти  (Acidum salicylicum). В сигнатурі  зазначити: «Присипати уражені ділянки шкіри».

5. Виписати 10 порошків діазоліну (Diazolinum) по 0,05 р. Призначити по 1 порошу 2 рази на день після їжі.                     

 6. Виписати 50 таблеток преднізолону (Prednisolonum) по 0,005 р. Призначити 1 таблетці 3 рази на день.

 7. Виписати 20 драже аміназіну (Aminazinum) по 0,025 р. Призначити по 1 драже 3 рази на день після їжі. 

  8.  Виписати 50 капсул оксацилліну натрієвої солі (Oxacillinum-natrium) по 0,25 г в капсулах. Призначити по 2 капсули  4 рази  на добу.

 9.  Виписати 10 порошків камфори (Camphora) по 0,2 г у вощеному папері (charta cerata).

6.3. Завдання для самоконтролю студентів фармацевтичного факультету.

1.Лікар виписав рецепт на магнію оксид  (Magnesіі oxydum)  у недозованому порошку та призначив всередину по 1\2 чайній лоці після їжі. 

Rp.: Magnesii oxydum 50,0

        D.t.d.N.10
        D. S. Приймати по 1/2 чайної ложки тричі на день після їди.

А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який за складом виписаний препарат?
 2.Лікар виписав у рецепті 100 г присипки, що містить 3% анестезину. 
Rp.: Anaesthesіnum 3,0  

        Saccharum ad100,0    

        M. f. pulv.

        D.t.d.N.10

        D. S. Присипати пошкоджені ділянки шкіри.

А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який це препарат за складом та способом дозування?
В) Чи можна цей препарат виписати скороченим способом? Якщо так, то випішить рецепт.
3. Лікар виписав рецепт на 50 порошків, кожен з яких містить pro dosi (на 1 прийом) по 0,05 фенобарбіталу. 
Rp.: Phenobarbitalum 0,05  

       Talcum 3,0      

       D. t. d. N. 50 in pulv.

       S. Приймати по 1 порошку тричі на день після їди.

А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який це препарат за складом та способом дозування?
В) Чи можна цей препарат виписати скороченим способом? Якщо так, то випішить рецепт.
 4. Лікар виписав рецепт на 20 таблеток, кожна з яких містить pro dosi (на 1 прийом) по 0,5 анальгіну. 
Rp.: Analginum 0,05  

       Saccharum 0,3      

       M. f. tab.
       D. t. d. N. 50 

       S. Приймати по 1 таблетці  при головному болю
А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який це препарат за складом та способом дозування?
В) Які способи виписування даного рецепту Ви могли б запропонувати лікарю?.

 5.Лікар виписав рецепт на 10 драже, кожен з яких містить pro dosi по 0,05 діазоліну. 
Rp.: Diazolinum 0,05  

       D. t. d. N. 50 in dragee

       S. Приймати по 1 драже  3 рази на день

А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який це препарат за складом та способом дозування?
В) Які способи виписування даного рецепту Ви могли б запропонувати лікарю?.

 6.Лікар виписав рецепт на 20 капсул, кожна з яких містить pro dosi  по 0,5 індометацину. 
Rp.: Caps. Indometacinum 0,05  N. 50

       D. S. Приймати по 1 капсулі  3 рази на день.

А) Перевірте рецепт. Які помилки зробив лікар?
Б) Який це препарат за складом та способом дозування?
В) Які способи виписування даного рецепту Ви могли б запропонувати лікарю?.

6.3. Тести  формату «А» для самоконтролю студентів:

1. Для якої лікарської форми використовують конституенс «цукор»?

A)  дозовані порошки* 

B)  недозовані порошки 

C)  паста

D)  таблетки
E)  мазі
2. Яку масу має таблетка?

А)  0.1 – 1.0*
В)  5.0 – 1000.0

С)  1.5 – 4.0

D)  2.0 – 6.0

Е)  0.01 – 0.5
3. Яка лікарська форма відносяться до твердих?

А)  таблетки*
В)  супозиторії

С)  мікстури

D)  пасти

Е)  мазі
4. Яким шляхом призначати препарати в капсулах?

А)  внутрішньо*
В)  ректально

С)  вагінально

D)  парентерально

Е)  під язик
5. Який технологічний процес є основним в виробництві драже?

А)  пошарове  нанесення*
В)  гранулювання

С)  розчинення

D)  екстракція

Е)  пресування

6. Для якої лікарської форми використовують конституенс «тальк»?

A)  недозовані порошки* 

B)  дозовані порошки 

C)  паста

D)  таблетки
E)  мазі

7. Яку масу має дозований порошок?

А) 0.1 – 1.0*
В) 5.0 – 1000.0

С) 1.5 – 4.0

D) 2.0 – 6.0

Е) 0.01 – 0.5

8. Яка лікарська форма відносяться до твердих?

А)  драже*
В) супозиторії

С)  мікстури

D)  пасти

Е)  мазі

9. Яким шляхом не призначають лікарські засоби в таблетках?

А) парентерально*
В) для розсмоктування

С) вагінально

D) внутрішньо

Е)  під язик

10. Який технологічний процес є основним у виробництві таблеток?

А)  пресування*
В)  гранулювання

С)  розчинення

D)  екстракція

Е)  пошарове  нанесення
